Joliot Curie 3*, Св. Константин и Елена
Показания:

Дыхательная система, Сердечно-сосудистая система, Нервная система, Велнес, Опорно-двигательный аппарат

Лечебные программы:
Антиасматическая, 5 дней 

Программа включает 2 врачебных осмотра и 3 индивидуальных процедуры в день.

Аппаратная физиотерапия – электротерапия.
Ингаляции - ингаляции, ингаляции с лекарственными средствами, ингаляции с лечебными травами.
Системы оздоровления - дыхательная гимнастика (по Бутейко, др.).

Антиревматическая, 5 дней 

Программа показана при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (артрит, артрозы, боли в спине и пояснице). Программа включает 2 врачебных осмотра и 3 индивидуальных процедуры в день.

Аппаратная физиотерапия – лазеротерапия.
Бальнеолечение - ванна фиторелаксирующая, ванны с морской водой.

Велнес - массаж частичный.
Кинезитерапия - лечебная гимнастика.
Натуротерапия – фитотерапия.

Антистресс, 5 дней 

Программа рекомендуется при умственноми и физическом переутомлении, стрессе, неврознах, мигрени, болях в спине. Программа включает 1 врачебный осмотр и 2 индивидуальных процедуры в день.

Бальнеолечение - ванна фиторелаксирующая.
Велнес - массаж ароматерапевтический, массаж частичный.

Антистресс – нетрадиционная, 5 дней 

Универсальная программа для общего восстановления и укрепления организма. Программа включает 2 врачебных осмотра и 3 индивидуальных процедуры в день.

Аппаратная физиотерапия – лазеротерапия.
Бальнеолечение - ванна фиторелаксирующая.
Велнес - массаж ароматерапевтический, массаж частичный.

Новая фигура, 5 дней 

Программа предназначена для снижения веса вследствие режима питания и отсутствия движения. Программа включает 2 врачебных осмотра, 3 индивидуальных процедуры в день и травяной чай.

Аппаратная физиотерапия – электротерапия.
Бальнеолечение - подводный душ-массаж.
Велнес - антицеллюлитный массаж, сауна.
Грязелечение - аппликации парафиновые.

Общая бальнеологическая, 5 дней 

Программа предназначена для заболеваний опорно-двигательного аппарата, периферической нервной системы, функциональных заболеваниях органов дыхания и сердечно-сосудистой системы. Программа включает 2 врачебных осмотра и 3 индивидуальных процедур в день.

Аппаратная физиотерапия – электротерапия.
Бальнеолечение - ванны с минеральной водой.
Велнес - массаж частичный.
Кинезитерапия - лечебная гимнастика.

Талассотерапия,  5 дней 

Программа укрепляет общий тонус организма, улучшает циркуляцию крови, положительно влияет на метаболизм, реминерализацию кожи, укрепляет иммунитет. Включает 2 врачебных осмотра и 3 индивидуальны процедуры в день.

Аппаратная физиотерапия – электрофорез.
Бальнеолечение - ванны с морской водой.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - компрессы с щелоком.
